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REGOLAMENTO – DANCE EMOTION FESTIVAL 2° EDIZIONE 

15 novembre 2026, Milano – Eco Teatro 

 

La Società Sportiva Dilettantistica Dance Emotion SSDRL. organizza la seconda edizione della rassegna 

coreografica “Dance Emotion Festival”. Al Festival possono partecipare gli allievi delle scuole di danza e 

ballerini di tutte le nazionalità per un numero chiuso di coreografie per ogni categoria di età. Le 

coreografie partecipanti saranno selezionate dalla Direzione del Festival tra le candidature, tramite una 

valutazione preliminare per garantire il livello e la coerenza dell’evento. 

 

Il Festival si svolgerà Domenica 15 Novembre 2026, presso il Eco Teatro di Milano, Via Fezzan 11, Milano (MI). 

 

ISCRIZIONI: dal giovedì 1 ottobre 2026 al sabato 31 ottobre 2026.  

 

Sezioni  

Classico: Solisti - duo – gruppo 

Moderno/Contemporaneo: Solisti - duo – gruppo 

Urban/street: Solisti - duo – gruppo 

Composizione coreografica (qualsiasi stile non nominato sopra): Solisti – duo – gruppo  

Categorie 

I partecipanti saranno divisi in 4 categorie per età: 

Children - da 9 ai 11 anni compiuti; 

Junior - da 12 ai 14 anni compiuti;  

Teen – da 15 a 18 anni compiuti 

Senior – da 19 anni in su.  

 

Per i GRUPPI sarà considerata la media matematica delle età dei componenti del gruppo.  

 

Ogni scuola potrà presentare una o più coreografie, anche nello stesso stile e categoria ma con la 

maggioranza di ballerini composta da elementi diversi (gli stessi ballerini potranno esibirsi più volte, ma non 

nella sezione stessa).  

I gruppi sono composti da minimo 3 elementi.  

I solisti possono presentare una sola variazione libera o di repertorio nello stesso stile. Potranno inoltre far 

parte di un gruppo e di un duo/coppia. 

 

Regole della selezione  

La Selezione ha l’obiettivo di creare uno spettacolo vario e ricco con stili diversi, ma con esibizioni di qualità 

adeguata all’età dei partecipanti, per garantire il livello artistico della rassegna. Le coreografie 

partecipanti saranno selezionate dalla Direzione del Festival, che valuterà 

- la scelta musicale adeguata allo stile e l’età 

- la preparazione tecnica degli allievi,  

- il livello espressivo,  
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- i costumi, ed effetto scenografico 

- ma terrà conto anche delle esigenze di spettacolo e di scaletta.  

Il giudizio della Direzione è insindacabile. La Direzione è costituita dal Direttore Artistico, Direttore Operativo 

del Festival, e 3 membri esperti di danza ( classica/moderncontemp/urban). 

 

Per partecipare alla selezione: inviare via www.wetransfer.com i files contenenti le coreografie filmate in 

sala prove, o video di spettacoli precedenti. La coreografia deve esser visibile nella sua interezza, la musica 

chiaramente udibile, gli interpreti preferibilmente indossare i costumi e gli accessori di scena ( oppure se 

non è possibile, chiediamo descrizione del costume che sarà utilizzato). 

Il materiale dovrà essere inviato entro e non oltre il 28 ottobre all’indirizzo email defestivalmilano@gmail.com 

.  

L’invio del file dovrà essere accompagnato da una mail con le seguenti specifiche:  

- nome scuola e recapito personale del referente, 

- titolo e autore della coreografia, 

- compositore della musica, 

- durata della coreografia e numero degli interpreti. 

L’esito della selezione verrà comunicato ai diretti interessati entro massimo 48 ore dal ricevimento dei file. 

Qualunque cambiamento apportato dopo la presentazione alla selezione, qualora motivato, dovrà essere 

sottoposto all’approvazione della Direzione del Festival. 

 

Attestato e Borse di Studio 

 

L’obiettivo del Festival è di stimolare e motivare gli allievi per studiare la danza con passione e impegno. 

Per premiare il loro impegno, ogni coreografia riceverà un’attestato di partecipazione, inoltre saranno 

distributi borse di studio per lezioni di stage, e eventi di formazione ( settimane intensivi, workshop etc.). 

 

Sempre per offrire la possibilità di esplorare e provare nuove esperienze, agli allievi partecipanti sarà offerta 

la possibilità di partecipare a una lezione di stage GRATUITA di Danza Modern/Contemporaneo la 

mattinata dell’evento, con Eleonora Guerrieri ( già ballerina della Compagnia Kataklò e docente 

dell’Accademia Kataklò). 

La capienza del palco permette la partecipazione di massimo 30 allievi per le lezioni di stage. I posti sono 

disponibili fino ad esaurimento, in ordine di iscrizione! 

 

Durata delle esibizioni: 

Tempo massimo per ogni singola coreografia:  

SOLISTI - 3 minuti  

DUO - 3,5 minuti 

GRUPPI - 4 minuti 

La musica dovrà essere inviata entro e non oltre il 7 Novembre 2026, all’indirizzo email 

defestivalmilano@gmail.com e portata su chiavetta USB il giorno dell’evento.  

Le tracce dovranno essere nominate come segue: nomedellacoregorafia.scuola.mp3, e devono essere in 

formato mp3. 

Esempio: walzerdelleore.accademiadanza.mp3 

 

Quote di partecipazione  

 

Lezione di stage GRATUITO ( massimo 30 partecipanti/lezione) 

Esibizioni:   Solisti    45€  

    Duo     30€ a ballerino 

    Gruppo   25€ a ballerino 
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50% di sconto sulla 2° ( e ulteriori ) coreografia dello stesso ballerino (sconto non cumulabile con altre 

scontistiche)  

 

Per le scuole non affiliate all’Opes Danza le quote restano le medesime + Iva al 22% ! 

In alternativa, per le Associazioni/Società non affiliate a OPES, è possibile contattare preventivamente la 

Segreteria Nazionale OPES settore nazionale DANZA al numero +39 393 8866703 per ricevere le istruzioni 

operative e la relativa modulistica per affiliarsi. 

Evento valido secondo le normative italiane vigenti. 

 

ATTENZIONE: PER LE SCUOLE CHE EFFETTUANO L’ISCRIZIONE COMPLETA DI BONIFICO ENTRO IL 15 OTTOBRE 

2026, VERRA’ APPLICATO UNO SCONTO DEL 20% SULLA QUOTA ESIBIZIONI (BIGLIETTI ESCLUSI, sconto NON 

cumulabile con altre scontistiche) 

 

Modalità d'iscrizione 

Una volta ricevuta l’accettazione della coreografia da parte della Direzione, chiediamo di compilare e 

rimandare via mail all’indirizzo defestivalmilano@gmail.com, la seguente documentazione ( vi arriverà con 

l’accettazione): 

- la scheda coreografica 

- manleva 

- il file excel compilato con i dati anagrafici, inserendo i dati dei ballerini che parteciperanno 

all’evento. Il FILE DOVRA’ ESSERE INVIATO, SOLO IN FORMATO EXCEL, COMPILATO IN TUTTE LE SUE 

PARTI. NON SI ACCETTANO FOTOGRAFIE/SCANSIONI di FILE COMPILATI A PC o A MANO. SE 

IMPOSSIBILITATI a compilare file excel è necessario informare la segreteria che fornirà modulo 

alternativo. Eventuali correzioni importanti si possono effettuare ESCLUSIVAMENTE tramite mail entro 

e non oltre il entro e non oltre entro il 5 Novembre 2026. 

L’organizzazione si riserva di chiudere le iscrizioni al raggiungimento del numero massimo di 

partecipanti anche prima della data del termine di iscrizioni, di rifiutare iscrizioni pervenute in ritardo o 

incomplete.  

La mancanza dei documenti richiesti comporta l'esclusione del candidato dal Festival.  

Pass insegnanti e biglietti di ingresso del pubblico  

Ai ballerini partecipanti verrà fatto un timbro che varrà come accesso gratuito per tutta la giornata.  

Ogni scuola avrà diritto a 2 pass insegnanti. Qualora aveste bisogno di più Pass, potete fare richiesta al 

momento dell’iscrizione tramite mail.  

 

Per il pubblico, il costo del biglietto di ingresso è di 16€ (fino ad esaurimento posti), e si potranno 

acquistare direttamente dalle famiglie sulla piattaforma Vivaticket dal 1 Novembre. 

Orari e scalette 

L’orario previsto dell’evento è il seguente ( può variare sulla base del nr di adesioni): 

- 9.30 arrivo allievi Teen e Senior 

- 10.00 – 11.15 lezione stage Danza Modern/Contemporanea per le allieve Teen e Senior 

- 10.45 arrivo allievi Children e Juniors 

- 11.15 – 12.30 lezione stage Danza Modern/Contemporanea per le allieve Children e Junior 

PAUSA 

- 13.00 – 18.00 prova palco a turni per ogni coreografia (vi sarà fornito scaletta prove) 

- 18.30 - 20.30 ESIBIZIONI 

- 20.30 – 21.00 consegna attestati e borse di studio 
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La scaletta dell’evento vi verrà inviata via mail al massimo entro il 5 Novembre 2026. Le scuole avranno 

a disposizione un giorno di tempo per richiedere eventuali modifiche. Le richieste di modifica dovranno 

essere effettuate esclusivamente tramite mail all’indirizzo defestivalmilano@gmail.com . 

Lo Staff cercherà di distanziare il più possibile le esibizioni di ballerini che si esibiscono in più coreografie, 

nel caso in cui questo non fosse possibile verranno fatte delle pause apposite per poter permettere il 

cambio costume del ballerino. Nella scaletta saranno indicati orari di convocazione delle scuole, orari 

prove palco (senza musica e luci specifici) e orari di accesso del pubblico. 

 

Pagamento  

 

I pagamenti relativi all’iscrizione, dovranno essere effettuati con Bonifico bancario:  

Iban:  IT08 W0301503200000003550552 

Conto intestato a: DANCE EMOTION SOCIETà SPORTIVA DILETTANTISTICA A RESPONSABILITà LIMITATA 

Nella causale del bonifico relativo alla quota esibizioni indicare ESCLUSIVAMENTE: DE FESTIVAL, il NOME 

della SCUOLA (o Nome e Cognome del solista/gruppo autonomo). A Bonifico effettuato sarà 

necessario inviarci distinta di avvenuto pagamento via mail all’indirizzo defestivalmilano@gmail.com. 

Dal pagamento vi verrà rilasciata fattura regolare. 

 

Una volta pagato l’iscrizione, in caso di disdetta di partecipazione la quota di partecipazione NON è 

rimborsabile!!! 

 

Norme generali 

I partecipanti all’evento, o chi ne fa le veci, dichiarano di essere in sana e robusta costituzione come 

da certificati medici in proprio possesso. Ogni referente/coreografo è responsabile del proprio gruppo. 

L'organizzazione declina altresì ogni responsabilità nei riguardi di danni a cose o persone che dovessero 

verificarsi durante la rassegna imputabili alla mancata diligenza di ognuno.  

La partecipazione all’evento implica l'accettazione senza riserve del presente Regolamento e di 

eventuali norme integrative che l'organizzazione si riserva di introdurre e che assumono valore 

equivalente al regolamento stesso. 

  

In caso di inadempienza alle prescrizioni del presente Regolamento, l'organizzazione può anche 

adottare il provvedimento di espulsione dal Festival. In tale eventualità il partecipante non ha diritto ad 

alcun rimborso o indennizzo.  

 

La partecipazione comporta l'approvazione di questo regolamento in ogni suo comma. Per quanto non 

contemplato nel presente regolamento ogni decisione spetta alla direzione artistica e 

all’organizzazione dell’evento.  

 

Per informazioni: 

Dance Emotion ssdrl. 

mail: defestivalmilano@gmail.com 

cell: 366.160.1767. 

Referente evento:  

Virag Lochinger – Direttrice 

Inti Kohnenkampf – Vice Direttrice 
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